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APRESENTAÇÃO
Olá! É com muita alegria que elaborei este e-book
com muitos recursos terapêuticos com essa temática
que eu amo - o Natal.

O Natal é tempo de renascimento, tempo de
reavaliações e mudanças importantes. E assim espero
que seja esse material em sua vida: fonte de
mudanças e importantes evoluções terapêuticas.

Material disponibilizado gratuitamente por
Leidianne M. Rocha.

PARA MAIS, ACESSE O SITE COM UM CLIQUE NO ÍCONE ABAIXO:

explicandoafono.wordpress.com

https://explicandoafono.wordpress.com/


JOGO DA MEMÓRIAJOGO DA MEMÓRIAJOGO DA MEMÓRIA
PAPAI NOEL VEIO TRAZER...











LINCELINCELINCE
PAPAI NOEL VEIO TRAZER...
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LINCE DO papai noel



PARA RECORTAR
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JOGO DAS SOMBRASJOGO DAS SOMBRASJOGO DAS SOMBRAS

PAPAI NOEL VEIO TRAZER...



ENCONTRE A SOMBRA DOS OBJETOS COM TEMA DO NATAL
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FÁBRICA DE PAVÊFÁBRICA DE PAVÊFÁBRICA DE PAVÊ

PAPAI NOEL VEIO TRAZER...



1 LATA DE CREME DE LEITE
1 LATA DE LEITE (A MESMA MEDIDA DA LATA DE CREME DE LEITE)
2 LATAS DE LEITE CONDENSADO
2 GEMAS
2 COLHERES DE MAISENA
3 COLHERES DE CHOCOLATE EM PÓ OU ACHOCOLATADO
BISCOITO MAISENA
LEITE PARA MOLHAR OS BISCOITOS
RASPAS DE CHOCOLATE (OPCIONAL)
MANTEIGA SEM SAL OU MARGARINA

PRIMEIRO, PEGUE A LATA DE LEITE CONDENSADO, AS GEMAS, A
MAISENA E O LEITE.
COLOQUE NO FOGO E DEIXE ATÉ QUE FIQUE UM CREME, RESERVE.
COLOQUE A SEGUNDA LATA DE LEITE CONDENSADO COM UM POUCO
DE MARGARINA E O CHOCOLATE.
DEIXE NO FOGO ATÉ FICAR UM CREME TIPO BRIGADEIRO.
DESLIGUE O FOGO E JUNTE COM O CREME DE LEITE.

COMO MONTAR
COLOQUE PRIMEIRO O CREME BRANCO.
EM SEGUIDA, MERGULHE OS BISCOITOS NO LEITE E COLOQUE SOBRE
O CREME BRANCO.
DEPOIS, COLOQUE O CREME PRETO E ACRESCENTE AS RASPAS DE
CHOCOLATE SOBRE ELE.
DEIXE NA GELADEIRA DURANTE 2 HORAS.

PAVÊ DE CHOCOLATEPAVÊ DE CHOCOLATE
INGREDIENTES

MODO DE PREPARO

FONTE: https://www.tudogostoso.com.br/receita/25474-pave-simples-de-chocolate.html

MATERIAL DISPONIBILIZADO POR LEIDIANNE M. ROCHA
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PARA RECORTAR
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NARRATIVANARRATIVANARRATIVA

PAPAI NOEL VEIO TRAZER...



0101

M
A

T
E

R
IA

L
 D

IS
P

O
N

IB
IL

IZ
A

D
O

 P
O

R
 L

E
ID

IA
N

N
E

 M
. 

R
O

C
H

A



0202

M
A

T
E

R
IA

L
 D

IS
P

O
N

IB
IL

IZ
A

D
O

 P
O

R
 L

E
ID

IA
N

N
E

 M
. 

R
O

C
H

A



0303

0404
M

A
T

E
R

IA
L
 D

IS
P

O
N

IB
IL

IZ
A

D
O

 P
O

R
 L

E
ID

IA
N

N
E

 M
. 

R
O

C
H

A



AGRADECIMENTO
Muito obrigada por baixar esse e-book! Espero que
esse material seja fonte inesgotável da magia da
transformação que move o Natal!


